
食べることは生きること

隣接する介護施設と、定期的に交
流をしています。ご高齢者の笑顔
に見守られ、子どもは元気いっぱ
いに喜び、優しい時間が流れてい
ます。

四季を通して様々な野菜や花を育て、
自然を愛する心を育みます。
畑、園庭、花畑には虫たちも生きています。
土や植物に手で触れ、目で見て、においを感じ･･･
自然は私たちに多くのことを教えてくれます。

自分で育てた野菜は、おいしくいた
だきます。夏の田植えと秋の収穫、
クッキング等を通し、“食べること
は楽しいこと”を大切にします。

ほがらか西市保育園は、子どもの育ちと個性
に寄り添いながら、一人一人を大切にした保
育をしています。

幼児期に育てたい一番大切な土台は、
のびのびと自己を表現できること、
自分に自信が持てることだと考えています。

興味があるものを見つけると、納得するまで
試してみる。あそびに夢中になる中で、子ど
も自身が発見し、感動する体験は宝物です。
そして、小さななことでも「できた！」と感
じ、自信に繋げられる体験。
そのような体験を、大切に。
決して先を急ぐことなく、今を大切に。

日々の小さな積み重ねの中に
「わーすごい！」「やったできたー！」
を見つけ、子どもたちも保護者の方も地域の
皆様も職員も“ほがらか”に！
しあわせの種を、たくさん育てていきたいと
思います。

園舎は、木の温もりが感じられる木造の平屋建
てです。“みんなともだち”と感じられる一体感
のある造りで、アットホームな雰囲気です。

毎日食べる給食のお米は、岡山県産無農薬の朝
日米を使用しています。食材は国産を厳選し、
自園調理をしています。

体調不良児専用の静養室と玄関があり、園内の
ウイルス感染拡大を防ぎます。

心身の発達段階に応じ、０～５歳を４つのクラスに
分けています。一人一人の育ちの目標と計画を立て、
発達段階を見通した保育を行います。

ピアノの音にあわせて軽やかに、
そして力強く、全身を使って運
動表現をします。リズムを感じ
ながら、身体を動かす喜びを、
子どもの内側から引き出します。

年上児は年下児を見守り、
年下児は年上児に憧れを
持って自然と成長します。
年齢が異なる相手のことを
知り、思いやる心が
互いに育っています。

体が育つと心も育つ！

健康な身体は発達の基礎です。
園庭でしっかりと身体を動かし、
近所の公園にも遊びに行きます。

鉄棒やとび箱、
マット運動で
バランス感覚や
筋力を養います。

異年齢の交流で育つ心

土に触れる体験をふやす

リズムあそび♪

環境・食へのこだわり

“やった～！できた！”を大切に

高齢者との交流 年齢に応じた発達を育む保育

常勤の看護師が
園児の健康管理
を行い、体調不
良児のケアを
行います。

看護師の常駐

ほがらか西市保育園の特色



南側（園庭・畑）

〒700-0953

岡山市南区西市100-4

電話：086-250-0191

WEBサイト

園の日常を
写真で紹介
しています♪

保育園概要

保育料について

〇利用者負担額は、世帯収入による区別はなく、一律です。

年齢区分 地域枠 企業枠

３，４，５歳 ０円 ０円

１，２歳 ３６，０００円 ３４，０００円

０歳 ３７，０００円 ３５，０００円

〇3，4，5歳は利用食数分の給食費をいただきます。

昼食（主食を含む）：３１８円 15時のおやつ：１２９円

☆同時に２人目以降のお子様をお預かりする場合は、

第２子以降が１０，０００円割引となります。

保育料以外

延長保育 １回３００円（おやつ有り）

体調不良対応 無料

布団セット
（週１回洗濯込み）

無料

おむつ・おしりふき
使い放題

月額３，０００円

セットには、敷布団、掛布団、毛布、タオルケットが含まれます。
布団業者が毎週洗濯してご用意します。
おむつとおしりふきも持参不要なので、日々の荷物が軽く、
心も軽く！ご家庭の笑顔が増えると嬉しいです♪

保育園施設概要

令和７年度 要覧

〇園児数 ５歳：３名 ４歳：３名 ３歳：４名

２歳：５名 １歳：４名 ０歳：３名 （計）２２名

〇職員数 １８名（保育士：常勤５名、非常勤７名 看護師：１名）

北側（駐車場）

布団セットは園が無償でご用意します♪

企業主導型保育園について

〇内閣府が所管する保育施設です。認可保育園と同等の

厳しい基準（面積・保育士の配置数等）を満たしています。

〇地域枠・・・保育の必要性のある方は、どなたでも利用でき

ます。（岡山市外に住民票がある方も可。）

〇企業枠・・・保護者の勤務先と当法人との間で、保育園利用

契約を結ぶことが必要です。契約は無償とし、積極的に提

携先を増やしています。

令和７年４月1日現在、提携先は3７社です。

〇開園 平成30年９月１日

〇定員 ２４名（地域枠９名、企業枠１２名、自社枠３名）

〇対象年齢 ０歳６ヶ月～５歳児（就学前）

〇開園時間 ７時３０分～１８時３０分

延長保育 １８時３０分～１９時

〇休園日 日曜日 ・ 祝日 ・ 年末年始（12月29日～1月3日）

〇運営法人 有限会社ほがらか西市

〇保育園名 ほがらか西市保育園

〇園 舎 木造平屋建て

企業主導型保育園

ほがらか西市保育園

保育目標

～ 育ってほしい子どもの姿 ～

元気いっぱい 笑顔いっぱい

自然が大好き 人が好き

心も体も元気で

よく笑い よく話し

思いやりのある子ども

タイム西市店

トマト銀行

セブンイレブン
ビッグアメリカン

ショップ

京殿
公園

なかぼ歯科

芳田公民館

ライトオン

ケンタッキー

新保交差点

ほがらか
西市保育園
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